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Proiectul de voluntariat

Împlinim speranţe

31 mai – 11 iunie 2010 – Clinceni, judeţul Ilfov
Nicoleta este o tanara de 21 de ani, care traieste la Motivation din Septembrie 2004. Desi a fost plasata intr-un centru de plasament de la o varsta foarte frageda, Nicoleta pastreaza legatura cu mama si surorile ei. Totusi, din cauza conditiilor materiale precare si a lipsei unei locuinte Nicoleta nu poate fi reintegrata in familie. Nicoleta face parte din echipa Motivation de sportivi Special Olympics, alaturi de care se antreneaza constant si participa la numeroase competitii in tara si strainatate, in special la atletism si schi. In 2010 Nicoleta va absolvi o scoala speciala de arte si meserii. Deosebit de talentata, ea lucreaza zilnic in atelierul de terapie ocupationala al organizatiei noastre unde realizeaza produse din ipsos, lut si lumanari din ceara. Ii place foarte mult sa picteze si combina culorile in mod armonios. Nicoletei ii place sa danseze si a participat la cursuri de dans pentru dezvoltarea acestor aptitudini. Ea petrece mult timp alaturi de ceilalti tineri din casa de tip familial, ii place sa mearga la cumparaturi si sa viziteze orasul. Fire deosebit de sociabila, Nicoleta isi face foarte usor prieteni cu care pastreaza apoi legatura. Nicoleta a castigat numeroase medalii la competitii sportive internationale Special Olympics, intre care : Locul 2 la competitia de bocce, Jocurile Nationale Special Olympics Romania, Iunie 2009 Locul 1 la competitia de schi alpin, Tabara de schi Special Olympics Romania, Parang 2009 Locul 2 la competitia de schi alpin, Tabara de schi Special Olympics Romania, Parang 2008 Locul 1 (medalie de aur) si Locul 2 (medalie de argint) la competitia de schi alpin organizata in cadrul Editiei premergatoare a Jocurilor Mondiale de Iarna Special Olympics, Idaho (SUA), Februarie 2008 Locul 1 (medalie de aur) si Locul 3 (medalie de bronz) la competitia de bocce, Jocurile Europene de Tineret Special Olympics, Roma (Italia), Octombrie 2006 

In Februarie 2005 Nicoleta a participat alaturi de alti tineri cu dizabilitati intelectuale la Youth Summit, Jocurile Mondiale de Iarna Special Olympics, Nagano (Japonia).

Anca este o tânără în vârstă de 19 ani, dezinstituţionalizată dintr-un centru de plasament în aprilie 2004. Ea locuieşte într-una din casele de tip familial Motivation împreună cu alţi 6 tineri de vârste apropiate. Deşi i-a fost identificată familia, aceştia nu doresc să ţină legătura sau să o viziteze.
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Având parapareză spastică, Anca nu poate merge decât utilizând ca sprijin un cadru special conceput pentru nevoile ei. La Centrul de Zi Motivation, Anca are un program structurat de kinetoterapie, logopedie, psihopedagie specială şi consiliere psihologică, cu ajutorul căruia a făcut progrese vizibile, astfel încât acum nu mai foloseşte fotoliul rulant, ci doar cadrul de mers. Anca frecventează zilnic cursurile unei şcoli speciale din Bucureşti. Îi place să înveţe lucruri noi şi este deosebit de receptivă la cerinţele profesorilor. În casa de tip familial în care locuieşte, participă la activităţile gospodăreşti cotidiene fiind foarte ordonată şi meticuloasă. 

În relaţia cu cei din jur, Anca este foarte emotivă. Fiind totodată şi foarte sensibilă, ea preferă să participe la activităţi artistice precum pictura şi muzica, olăritul sau realizarea lumânărilor. Participă frecvent la serbarile organizate de echipa centrului de zi, jucând diferite roluri în evenimentele de Crăciun sau de Paşte.

În ciuda dizabilităţii, Ancuţa participă la activităţile casnice din locuinţa în care trăieşte şi încearcă să ajute personalul de sprijin ori de câte ori se poate. Ea este foarte ordonată cu propriile lucruri şi îi ajută pe ceilalţi cu pregătirea mesei. Recent, Ancuta a fost inclusă în echipa de sportivi Special Olympics, împreună cu care a participat la competiţia de bocce din cadrul Jocurilor Naţionale Special Olympics de la Buzău, organizate în iunie 2009.
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