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Proiectul de voluntariat

Împlinim speranţe
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Stelian Mătreaţă s-a născut în 1981. A avut o viaţă obişnuită până în ziua accidentului. Se întâmpla pe când avea 15 ani. Era o zi frumoasă de vară. Stelian şi familia lui au pornit spre pădure pentru a aduna lemne de foc pentru iarnă. Pe când încerca să taie ramurile unui stejar înalt, ramura care îl susţinea s-a rupt şi Stelian a căzut de la o înălţime de 10 metri.

Prietenii lui i-au oferit primul ajutor. Apoi a trecut printr-o operaţie şi multe luni de recuperare. În timpul stagiilor de recuperare la centre din ţară, Stelian a întâlnit alţi utilizatori de fotolii rulante. Aceştia i-au povestit despre programele la care au participat la Motivation România. În septembrie 1999, Stelian participa la unul dintre stagiile Motivation de instruire pentru viaţă independentă. Toate activităţile stagiului – kinetoterapie, cursuri de calculatoare, discuţii de grup – l-au motivat să devină un luptător. Totuşi, sportul rămânea marea lui pasiune.

În 2003, după mulţi ani în care a citit în buletinul informativ Motivation despre sportul în fotoliu rulant, Stelian a hotărât să se alăture acestei echipe de persoane independente care îi ajută pe alţii să realizeze acest vis. În noiembrie 2003, a început să se antreneze la tenis. După un an de antrenamente, în 2004, a avut şansa de a participa la primul turneu de tenis în Ungaria, unde a câştigat locul 3. După încă un an de muncă, în 2005, Stelian a participat la Turneul Miscolt, unde a câştigat locul 2.

Ulterior, el a participat la demonstraţii de tenis în întreaga ţară. La Romanian Open Tour a avut şansa de a juca două meciuri demonstrative cu Andrei Pavel şi Victor Hănescu. Stelian a făcut parte din echipa Motivation “Depăşeşte-ţi limitele!”, formată din tineri cu dizabilităţi intelectuale din casele de tip familial şi din gimnaşti profesionişti. Stelian lucrează la Motivation în programul de prescriere de echipamente de mobilitate şi instruire pentru viaţă independentă.
Nicoleta este o tanara de 21 de ani, care traieste la Motivation din Septembrie 2004. Desi a fost plasata intr-un centru de plasament de la o varsta foarte frageda, Nicoleta pastreaza legatura cu mama si surorile ei. Totusi, din cauza conditiilor materiale precare si a lipsei unei locuinte Nicoleta nu poate fi reintegrata in familie. Nicoleta face parte din echipa Motivation de sportivi Special Olympics, alaturi de care se antreneaza constant si participa la numeroase competitii in tara si strainatate, in special la atletism si schi. In 2010 Nicoleta va absolvi o scoala speciala de arte si meserii. Deosebit de talentata, ea lucreaza zilnic in atelierul de terapie ocupationala al organizatiei noastre unde realizeaza produse din ipsos, lut si lumanari din ceara. Ii place foarte mult sa picteze si combina culorile in mod armonios. Nicoletei ii place sa danseze si a participat la cursuri de dans pentru dezvoltarea acestor aptitudini. Ea petrece mult timp alaturi de ceilalti tineri din casa de tip familial, ii place sa mearga la cumparaturi si sa viziteze orasul. Fire deosebit de sociabila, Nicoleta isi face foarte usor prieteni cu care pastreaza apoi legatura. Nicoleta a castigat numeroase medalii la competitii sportive internationale Special Olympics, intre care : Locul 2 la competitia de bocce, Jocurile Nationale Special Olympics Romania, Iunie 2009 Locul 1 la competitia de schi alpin, Tabara de schi Special Olympics Romania, Parang 2009 Locul 2 la competitia de schi alpin, Tabara de schi Special Olympics Romania, Parang 2008 Locul 1 (medalie de aur) si Locul 2 (medalie de argint) la competitia de schi alpin organizata in cadrul Editiei premergatoare a Jocurilor Mondiale de Iarna Special Olympics, Idaho (SUA), Februarie 2008 Locul 1 (medalie de aur) si Locul 3 (medalie de bronz) la competitia de bocce, Jocurile Europene de Tineret Special Olympics, Roma (Italia), Octombrie 2006 

In Februarie 2005 Nicoleta a participat alaturi de alti tineri cu dizabilitati intelectuale la Youth Summit, Jocurile Mondiale de Iarna Special Olympics, Nagano (Japonia).
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